
1. Halbjahr    Januar

Blatt- und  
Stammkulturen

   Februar    März    April    Mai    Juni

Gartenkresse,
Rübstielchen,
Spinat

Gartenkressem,  
Meerkohl, Römersalat
Rübstielchen

Spinat

Artischocke, Endivie
Eisbergsalat,  
Gartensalat, Mangold, 
Meerkohl, Römersalat,
Senf, Tetragonia

Brunnenkresse,  
Feldsalat, Gartenkresse,
Rübstielchen, Schaum-
kräuter, Spinat, Salat

Artischocke, Endivie,
Eisbergsalat, Meerkohl,
Portulak, Rharbarber, 
Römersalat,Tetragonia

Brunnenkresse, Feld- 
salat, Gartenkresse, 
Gartensalat, Kapuzner-
kresse, Mangold,  
Rübstielchen, Schaum-
kräuter, Senf, Spinat
Salat

Portulak, Rharbarber,
Tetragonia

Artischocke,  
Brunnenkresse, Endivie, 
Eisbergsalat, Feldsalat, 
Gartenkresse, Garten-
salat, Kapuzinerkresse, 
Mangold, Meerkohl, Rö-
mersalat, Rübstielchen,  
Schaumkräuter, Senf, 
Spinat, Salat

Portulak

Artischocke,  
Brunnenkresse, Endivie,  
Eisbergsalat, Feldsalat, 
Gartenkresse, Garten-
salat, Kapuzinerkresse, 
Mangold, Meerkohl,  
Römersalat, Schaum-
kräuter, Senf, Spinat, 
Salat, Tetragonia

Knollen- und  
Wurzelgemüse

Steckrübe

Kerbelrübe

Knollensellerie,
Steckrübe,
Rettich

Karotte,
Kerbelrübe

Knollensellerie,  
Pastinaken, Radieschen
Rettich, Schwarzer 
Rettich

Karotte, Radieschen,
Rote Bete, Speiserübe,
Topinambur, Weiße Bete
Wurzelpetersilie

Karotte, Kartoffel
Knollensellerie,
Pastinaken, Radieschen,
Rettich, Rote Bete,
Schwarzwurzel,
Schwarzer Rettich,
Speiserübe, Steckrübe,
Topinambur, Weiße Bete,
Wurzelpetersilie

Karotte, Kartoffel,
Knollensellerie,
Pastinaken, Radieschen,
Rettich, Rote Bete,
Schwarzwurzel,
Schwarzer Rettich,
Speiserübe, Steckrübe,
Weiße Bete, Wurzel- 
petersilie,

Karotte, Kartoffel,
Pastinaken, 
Radieschen,
Rettich, Schwarzer  
Rettich, Steckrübe

Zwiebelpflanzen Frühlingszwiebeln
Zwiebeln, Lauch
 
Knoblauch

Gartenkressem,  
Meerkohl, Römersalat
Rübstielchen

Spinat

Frühlingszwiebeln,
Zwiebeln
 
Ägyptische Zwiebeln,
Frühlingszwiebel,
Knoblauch, Lauch,
Schalotte, Zwiebeln

Frühlingszwiebeln,
Lauch, Zwiebeln

Frühlingszwiebeln,
Zwiebeln

Frühlingszwiebeln

Kohl Rotkohl, Weißkohl,
Wirsing
 

Blumenkohl, Brokkoli,
Rosenkohl, Rotkohl,
Weißkohl,Wirsing

Brokkoli, Chinakohl
Kohlrabi, Pak Choi,
Rosenkohl, Rotkohl,
Weißkohl, Wirsing
 

Brokkoli, Chinakohl,
Kohlrabi, Pak Choi,
Romanesco, Rosenkohl
 
Blumenkohl, Chinakohl,
Kohlrabi, Pak Choi,
Romanesco, Rotkohl,
Spitzkohl, Weißkohl,
Wirsing

Chinakohl,Grünkohl, 
Kohlrabi, Pak Choi,  
Romanesco
 
Blumenkohl, Brokkoli
Chinakohl, Grünkohl
Kohlrabi, Pak Choi
Romanesco, Rosenkohl
Rotkohl, Spitzkohl,
Weißkohl, Wirsing

Chinakohl, Grünkohl
Kohlrabi, Pak Choi,
Romanesco
 
Blumenkohl, Brokkoli,
Chinakohl, Grünkohl,
Kohlrabi, Pak Choi,
Romanesco, Rosenkohl, 
Wirsing
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1. Halbjahr    Januar

Hülsenfrüchte

   Februar    März    April    Mai    Juni

Erbsen
 
Dicke Bohnen

Erbsen, Grüne Bohnen,
Zuckerschoten

Dicke Bohnen, Erbsen

Grüne Bohnen

Erbsen, Zuckerschoten

Buschbohnen, Erbsen
Feuerbohnen, 
Grüne Bohnen,
Stangenbohnen

Buschbohnen,
Erbsen, Feuerbohnen,
Grüne Bohnen,
Stangenbohnen

Gebleichte 
Kulturen

Radicchio
Sellerie

Radicchio
Sellerie

Chicorèe-Wurzeln
 
Sellerie

Chicorèe-Wurzeln
Sellerie

Chicorèe-Wurzeln,
Zuckerhut,
Radicchio

Fruchtgemüse Aubergine,
Paprika, Tomate

 

Aubergine, Mais, 
Paprika, Tomate
 
Mais

Mais Aubergine, Mais

Kürbisgewächse   
Gurke. Kürbis, Zucchini
 
Kürbis

 

Zucchini

Gurke, Kürbis, Zucchini

Gurke

Zucchini

Einjährige Blumen Feuersalbei Feuersalbei, Löwen-
mäulchen, Männertreu,
Portulakröschen,
Prunkwinde,  
Schwarzäugige 
 Susanne,
Studentenblume

Bechermalve, Feuer- 
salbei, Leberbalsam,
Levkoje, Löwen- 
mäulchen, Männertreu,
Portulakröschen,
Prunkwinde, Ringel- 
blume, Schmuck- 
körbchen, Schwarz- 
äugige Susanne,
Sonnenblume, Stein-
kraut, Strandflieder,
Strohblume, Studenten-
blume, Wicke, Zinnie

Aster, Bechermalve
Feuersalbei, Leber- 
balsam, Levkoje,
Männertreu, Portula-
kröschen, Prunkwinde,
Ringelblume, Schmuck-
körbchen, Sonnenblume,
Steinkraut, Strandflieder, 
Strohblume, Studenten-
blume, Wicke, Zinnie
 
Kornblume, 
Löwenmäulchen

Levkoje, Zinnie
 
Aster, Bechermalve,
Kornblume, Löwen- 
mäulchen, Portula-
kröschen, Prunkwinde,
Ringelblume,
Schmuckkörbchen,
Sonnenblume, Stein-
kraut, Strandflieder,
Studentenblume,
Wicke

Aster, Sonnenblume,
Studentenblume, Wicke,
Zinnie

Gebleichte 
Kulturen

Islandmohn, Ritter-
sporn, Sonnenhut,
Staudenmargerite 

Akelei, Blaukissen, 
Fingerhut, Islandmohn,
Lampionblume, Ritter-
sporn, Schleierkraut,
Sonnenhut, Staudenmar-
gerite, Staudenwicke

Lilien

Akelei, Blaukissen, 
Fingerhut,  Islandmohn,
Lampionblume, Schlei-
erkraut, Sonnenhut, 
Staudenlupine, Stau-
denmargerite

Lilien, Rittersporn,
Staudenwicke

Akelei, Bartnelke,
Marienglockenblume,
Schleierkraut
 
Blaukissen, Fingerhut,
Islandmohn, Lampion- 
blume, Lilien, Rittersporn,
Sonnenhut, Staudenlupi-
ne, Staudenmargerite
Staudenwicke, Stockrose

Akelei, Bartnelke, Schlei-
erkraut, Stiefmütterchen, 
Vergissmeinnicht

Blaukissen, Fingerhut,
Gänseblümchen, Goldlack, 
Islandmohn, Lampion- 
blume, Marienglocken- 
blume, Rittersporn,  
Sonnenhut, Stauden- 
lupine, Staudenmargerite,  
Staudenwicke, Stockrose
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2. Halbjahr    Juli

Blatt- und  
Stammkulturen

   August    September    Oktober    November    Dezember

Winterpostelein

Endivie, Eisbergsalat,
Feldsalat, Gartenkresse, 
Gartensalat, Mangold, 
Portulak, Römersalat, 
Schaumkräuter, Senf, 
Spinat, Salat, Tetragonia

Endivie, Eisbergsalat,
Feldsalat, Gartenkresse, 
Gartensalat, Mangold,
Portulak, Römersalat,  
Schaumkräuter, Senf,
Spinat, Winterpostelein

Gartenkresse,
Winterpostelein

Feldsalat, Gartenkresse,
Mangold, Rharbarber,
Senf, Spinat,  
Winterpostelein

Gartenkresse.
Winterpostelein

Gartenkresse, Mangold,
Meerkohl, Rharbarber,
Senf, Winterpostelein

Gartenkresse

Meerkohl,
Rharbarber

Gartenkresse

Meerkohl,
Rharbarber

Knollen- und  
Wurzelgemüse

Karotte,, Radieschen,
Rettich, Schwarzer 
Rettich

Radieschen,
Rettich, Schwarzer 
Rettich

Kerbelrübel, Pastinaken
Radieschen, Rettich

Kerbelrübe Steckrübe

Kerbelrübe

Steckrübe

Kerbelrübe

Zwiebelpflanzen Knoblauch Knoblauch

Kohl Kohlrabi, Pak Choi,
Romanesco

Blumenkohl, Chinakohl, 
Grünkohl, Kohlrabi, Pak 
Choi, Rosenkohl, Wirsing

 

Pak Choi

Chinakohl,
Kohlrabi,
Pak Choi,
Wirsing

Hülsenfrüchte Buschbohnen,
Erbsen, Grüne Boh-
nen, Stangenbohnen

Gebleichte Kulturen Zuckerhut, Radicchio Radicchio Radicchio Radicchio

Kürbisgewächs Zucchini

Einjährige Blumen Studentenblume

Zwei- und  
Mehrjährige  
Blumen

Bartnelke, Stiefmütter-
chen, Vergissmeinnicht

Gänseblümchen, Iris
Marienglockenblume,
Sonnenhut, Stockrose

Islandmohn 

Iris

Iris
Lilien
Tulpen

Iris
Lilien
Tulpen

Lilien
Tulpen
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